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Mein Ich-Modell

1.  Sammle zunächst stichpunktartig Eigenschaften und Charakteristika von dir. Was machst du gern, 
welche Verhaltensweisen und Hobbys sind typisch für dich?

2.  Bastle aus den Stichworten dein Ich-Modell. Notiere im Mittelkreis deinen Namen und in den kleineren 
Kreisen deine wichtigsten Kennzeichen.

3. Vergleicht eure Modelle anschließend.
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7Das Ich in seiner sozialen Rolle
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