Inhaltsverzeichnis

1 Ich in meinen Beziehungen

Namen machen Leute

Eigen- und Fremdeinschatzung
Kennst du die Starken anderer?
Mein Lebensnetz

Vorbilder

Mein Lebensfluf3

Geflihle lesen
Familiensteckbrief

2 Glick und Lebensgestaltung

Gliick und Ungliick

Drei Gliicksballons

Meine groBten Erfolge

An Erfolgen kann man arbeiten

Mit Misserfolgen umgehen

Erfolg hat Folgen

Aus Fehlern lernen

Spriiche rund um Erfolg und Misserfolg

Regeln fiir das Zusammenleben

Regeln gibt es iberall
Familienregeln

Die totale Freiheit und ihre Folgen
Cool sein

Freundschaftstest

Wie Freunde sein sollten
Freundschaftsspriiche

- O OV 00 N O U b

_

12
14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
27
28



4 Begegnungen mit Fremden

Dem Fremden begegnen

Sich fremd fiihlen

Habe ich Vorurteile?

Arten von Vorurteilen
Alltagliche Ausgrenzungen
Handeln, nicht wegschauen
Warum Vielfalt eine Chance ist

5 Religionen unserer Welt - Judentum, Christentum, Islam

Jude oder Christ?

Die Synagoge

Die Schopfungsgeschichte der Christen
Das Wunder der Schépfung im Alltag
Monotheistische Religionen im Uberblick
Die flinf Sdulen des Islam

Die Moschee - Lickentext
Kreuzwortbild zum Islam

Schahada

Muslim — Christ — Jude

Briefe an einen Schutzengel

Uberpriife dein Wissen!

29
30
31
32
33
34
35

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

47




Ich in meinen Beziehungen

Namen machen Leute

Etwas einen Namen geben ist die einfachste Art der Identifizierung. Der Name ist ein Behilter, der mit Er-
wartungen gefullt ist.

Reaktionen des Namenstragers auf seinen Namen

Freude Scham Gleichgiiltigkeit Ablehnung ol

A 1. Notiere deinen Vornamen. Was bedeutet er?

A 2. Magst du deinen Namen? Warum/warum nicht?

A 3. Stell dir vor, du hattest einen anderen Namen. Welchen wiirdest du gern haben wollen?

A 4. Warst du ein anderer/eine andere, wenn du diesen Namen tragen wiirdest? Wieso/wieso nicht?




Gliick und Lebensgestaltung

Drei Gliicksballons

1. Schreibe in den 1. Ballon den wichtigsten Wunsch, den du erfiillt haben mdchtest, um gliicklich zu sein.
2. Schreibe in den 2., welche Sorge, die dich plagt, sich in Luft auflésen mége.

3. Notiere im 3. einen Wunsch fiir jemand anderen, dem du von deinem Gliick etwas abgeben méchtest.
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4. Schreibe an die Schnire, was du tun kannst, damit sich deine Wiinsche erfullen.



Regeln fiir das Zusammenleben

Regeln gibt es liberall

1. Notiere unter der jeweiligen Abbildung, auf welche Bereiche sich die Regel bezieht und was sie fordert. A

Unsere Regeln:
) Unbefugten
2.. ist der Zutritt
1--- verboten!
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EG-Oko-Verordnung
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2. Finde mindestens drei weitere Bereiche, in denen das Zusammenleben durch Regeln gesteuert wird. A




Begegnungen mit Fremden

Sich fremd fiihlen

Halil ist 13 Jahre und ist in der Ttirkei geboren. Seine Eltern sind
kurz nach seiner Geburt nach Deutschland gekommen und haben
inzwischen die deutsche Staatsangehorigkeit. In seiner Familie
wird tiberwiegend tiirkisch gesprochen. Halil hat drei kleinere
Geschwister. Seine Mutter ist zu Hause und spricht kaum Deutsch.
Sein Vater ist Fernfahrer und wenig zu Hause.

In der Schule ist Halil ein Aufenseiter. Er geht ungern in die
Schule. Halil denkt, dass die deutschen Kinder in ihren Familien
anders leben, anders essen und anders miteinander umgehen.

Von Spielen wird er oft ausgeschlossen, eine Einladung zum
Geburtstag hatte er noch nie.

A 1. Schreibe in einem fiktiven Tagebucheintrag auf, wie sich Halil fihlt.

A 2. Entwickle ein positives und ein negatives Szenario, wie sich Halils Situation verdndern kdnnte.

Positives Szenario Negatives Szenario




Religionen unserer Welt - Judentum, Christentum, Islam

Das Wunder der Schopfung im Alltag

Nimm dir etwas Zeit fiir die alltidglichen Dinge des Lebens. Du wirst feststellen, dass das, was uns
selbstverstindlich erscheint, eigentlich viele Fragen aufwerfen kann.

1. Schau dir die Fotos an und formuliere zu jedem einige Fragen.

2. Uberlege, ob sich alle Fragen eindeutig beantworten lassen?
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