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Ich und meine Zeit

Wurzeln und Fliigel

Es heifdt, dass Kinder zwei Dinge unbedingt brauchen: Wurzeln und Fliigel. A

1. Schreibe in den linken Fliigel, wozu Kinder die Flligel benétigen.

2. Schreibe in den rechten Fliigel, was das Wachstum von Fliigeln in der Kindheit fordert.
3. Halte in der Erdkugel fest, warum Kinder Wurzeln haben missen.
4.

Begriinde, ob und warum sich deiner Meinung nach Wurzeln und Fliigel bei Kindern ausschliefen bzw. nicht aus-
schlieBen.




Vom Gluick der Gemeinschaft

Arbeit und Leben

Zu jeder Lebensplanung gehort auch die Planung des Berufsweges, den man einmal einschlagen méchte.
Stell dir vor, du hast dich auf die Suche nach deiner beruflichen Zukunft gemacht und kommst nun an
eine Weggabelung. Dort steht ein Wegweiser, der in verschiedene Richtungen deutet.

[ ol J

Das grofle Geld Geruhsames Leben Grofles Abenteuer
Weltruhm Neue Ufer
1. Welche Alternativen fehlen deiner Meinung nach? Zeichne diese ein und beschrifte sie. A

2. Welchem Pfeil wiirdest du (warum) am ehesten folgen wollen?

Wer nicht weif}, wohin seine Reise gehen soll, der findet sich schnell an einem Punkt
wieder, an welchen er gar nicht kommen wollte. Deshalb ist es wichtig, dass man eine
Vision von seinen wichtigsten Lebenszielen besitzt. Fiir diese ist auch die Rolle der
Arbeit mitbestimmend.

3. Lies zuerst die Fragen. Nimm dir fiir jede zwei Minuten Bedenkzeit und formuliere deine Antwort in einem A
pragnanten Satz.

Welche Rolle soll die Arbeit in meinem spiteren Leben spielen?




Auf den Spuren fernostlicher Kulturen 29

Asiatische Weisheit

Folgende Legende wird tiber einen Zen-Monch berichtet:

Seine Schiiler bestiirmten ihn, ihnen das Ritsel seines Lebens zu offenbaren. Q
Da erwiderte der Monch:

Wenn ich stehe, dann stehe ich.
Wenn ich gehe, dann gehe ich.
Wenn ich sitze, dann sitze ich.
Wenn ich esse, dann esse ich

Wenn ich spreche, dann spreche ich.

Da fielen ihm die Fragesteller ins Wort:
Das tun wir auch,
aber was tust du noch?

Er erwiderte:

Wenn ich stehe, dann stehe ich.
Wenn ich gehe, dann gehe ich.
Wenn ich sitze, dann sitze ich.
Wenn ich esse, dann esse ich

Wenn ich spreche, dann spreche ich.

Wieder sagten die Leute: Das tun wir auch.

Er aber sprach: Nein.

Wenn ihr sitzt, steht ihr schon.

Wenn ihr steht, geht ihr schon.

Wenn ihr lauft, seid ihr schon am Ziel.

1. Was unterscheidet den Zen-Monch von seinen Schiilern? A

2. Welchen guten Rat fiir das eigene Leben entnimmst du der Legende? A
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