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Ich weiß viel über mich! Male z.B. deine Lieblingsfarben, wen du magst, dein
Lieblingstier, dein Hobby und was du über dich sonst noch weißt hier auf …

AHA Seiten – Ich entdecke mich!

Ich weiß, dass ich einmalig bin. Darüber freue ich mich! 

8
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AHA Seiten – Ich entdecke mich!

Ich habe viele  Gefühle und das ist gut so.

Ich weiß nun, meine Hände können auch reden: 

Male den Umriss deiner Hand.
Male freundliche Dinge hinein, die deine Hand sagen oder tun kann … 
Male auch ein nicht so freundliches Beispiel.

Jungs und Mädchen können alles zusammen spielen, wenn sie 
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Familienzeit

Manchmal haben Eltern nicht viel Zeit. Du kannst etwas tun, damit sie mehr Zeit haben.

Male in die Uhr, was du für deine Familie tun kannst: 
Am Morgen, nach der Schule und am Abend.

n e f l e h
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Wusstest du, dass zum Martinstag oft Gänse gegessen werden? 
Die haben nämlich ganz laut geschnattert, als Martin sich bei ihnen verstecken wollte.
Warum sich Martin im Gänsestall versteckte? 
Die Einwohner seiner Stadt wollten ihn zum Bischof wählen, aber Martin glaubte, er
wäre dafür nicht gut genug. Durch das laute Schnattern der Gänse aber fanden die
Menschen Martin und machten ihn zum Bischof. Er war der beste Bischof den es je gab.

Martinslaternen leuchten …

Du kannst eine kleine Martinslaterne für euch zu Hause basteln. 
Erzähle, wenn sie leuchtet, deinen Eltern die Geschichte vom Heiligen Martin.

20

Male Schnattergänse in den Stall!
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Herbstelfen

Antje hat viel Fantasie. Sie glaubt, dass in den Lampionblumen in ihrem Garten kleine
Herbstelfen wohnen. Ist das nicht eine wunderschöne Idee?

28

Male eine Herbstelfe, wie sie mit ihrem Zauberstab die Natur herbstlich verzaubert.
Hat deine Elfe einen Namen? Stellt euch dann eure Bilder gegenseitig vor. 
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