Ethik
Klassen 5/6

Landesausgabe

Herausgegeben von
Donat Schmidt und
Eveline Luutz




Inhalt

1. Philosophierend die Welt entdecken

1.1

1.2

1.3

2. Mythen und Religionen deuten die Welt
Mythen ,erklaren“dieWelt .......... ... ... il
Was ein Mythos ist und was ein Mythoskann .........................

2.1

2.2

3.1

3.2

Philosophierenals Denkhaltung ............... ... ..ol
Methode: Denktagebuch . ... ... .. .. ... . .
Was heiBt Philosophie? ............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiii
Methode: Zielscheibe ... ... ... . . . .. . . ...
Ich packe meinen Koffer und nehme mit ... dieSprache .................
Methode: Thermometer ... ..... ... .. .. ...
Methode: Fernglas . ........... . .
Ich packe meinen Koffer und nehme mit ... das Nachdenken ........... ..
Methode: Gedankenexperiment . ...............ouiiiuuunennnnnn ..
Nachdenkliche Gesprache fithren . ... ... .. .. .. .. . .. . ... ...
Andere tiberzeugen - Den eigenen Standpunkt begriinden . ............ ..
Erste Ausfliige in die Philosophie .............. ...,
Was macht michzu dem,wasichbin? ........... ... ... .............
Was ist Gerechtigkeit? . ...... ... ... .. .. ... ... .. .. .
Projekt: Eine Reise ins Land der Philosophie ..........................
Zusammenfassung ... ... ...

Mythen entschlisseln . ... ... ... . ... . .
Mythos und Wirklichkeit . ....... .. .. . .
Religionen und Mythen iiber die Entstehung der Welt und des Menschen ..

Judischer und christlicher Schopfungsmythos . ......... ... ... ... ...
Das Weltbild der Menschen im Norden Europas . .....................
Mythen aus anderen TeilenderWelt . ...... ... .. ... ... ... .. .. ....
Aus der griechischen Mythologie ... ......... ... .. .. .. ... .. ... ... ...
Mythen und Brauchtum ... .. ... ... ... .. .
Einen Weltentstehungsmythos erfinden . ...... ... ... ... ... ... ....
Methode: Galerierundgang .. ......... .. .. .. .. .. .. .
Zusammenfassung . ... ...

,»Offne mir das Tor zur Welt!“ - Die Sinnesorgane .......................
Augenblick mall -DerSehsinn . ... ... .. ..
Ha?! - Der HOrsinn . ...
Einfach lecker! - Der Geschmackssinn . . ... .. ... ... ... ..........
Immer der Nase nach! - Der Geruchssinn . ...........................
Unendlichweich ...-DerTastsinn . ............ .. ... ... . ... .
Erfassen unsere Sinne das, was wirklichist? ............................
Die Relativitat* der Wahrnehmung . ......... .. . .. . .. ... ...

10
1
12
13
14
16
17
18
18
20
24
26
26
28
30
31

34
34
36
38
40
40
42
44
46
50
52
52
53

56
58
59
60
61
61
62
63



Inhaltsverzeichnis

Zum Begriff derWahrheit . ... ... .
Das Gerlicht - Ein Monster mit gespaltener Zunge? .....................
Lange Nase, kurze Beine-DieLlige .. ......... ... ..o ..
Methode: Platzdeckchen (Placemat) . ........... .. .. .. ... .. .. .. .....

3.3 DieWeltanderswahrnehmen............. ... ... i iiiiiiiiiiiinennnn.
Ichsehedasanders .......... .. . . .
Mitden Augen hOren .. ... ...
Zusammenfassung . ... ..

4. Wie Zusammenleben funktioniert ...........ccciiiiiiiienenenn.
41 Miteinander! ........oniiiiiiitietiettettetaetteeneanaenaenaenaeaaan
In Gemeinschaften zusammenleben . ... ... ... . .. ... ... .. .. ... ... ....
Methode: 5-Schritt-Lesetechnik .. ... .. .. . . . . . . . . . . . . . .

4.2 Geregelt! ... i e e e e
Regelniiberall? ... .. ... . . .. . . . .
Warum man sich an Regeln haltensoll .......... .. ... .. ... ... ... ..

Die Goldene Regel . ... ... ... .. .. . . .. . .
MitbestimmunginderSchule .. ... .. ... ... .. .. ... L
GerechtigkeitinderSchule . ..... ... .. .. .. .. ..
Zusammenfassung . ... ...

5. MitderNaturleben .. ...ttt iiiiiiinenenennnns
S ZugangezurNatur .......outiiiitiiiiiiiettttiitnteeerernnnnnanennns
Mein Freund, derBaum (1) . ... ..
Menschund Natur. . ... .. . .

5.2 VerantwortungfiirdieNatur ......... ...ttt
Wem gehortdieWelt? . ... .. . .. .
Naturund Lebensstil ... ... ... . . . . . . .
Urlaub in Naturschutzgebieten . ....... .. ... .. ... .. ... .. ... .. ......
Naturnutzenunderhalten ........ ... ... . ... .. . .. . ...
Mein Freund, derBaum (2) . ... ... i
Zusammenfassung . ... ...

6.1 IchundmeineZukunft ......... ... iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieennnnennnnns
Wer bin ich? Wer bistdu? Wersindwir? ... ... ... ... .................
Methode: Ein Portfolio gestalten . ......... .. .. .. .. .. ... ... .. .. ...

6.2 AusMisserfolgenlernen .............oi il
Misserfolg=Erfolg? . ... .. ... .. .. . . . . .

6.3 Lustauflernen ...........iiuiiuiinieneeueeneeneeaeeneaneeaaanaannans

6.4 GlUck ...ciiiiii ittt i i it it it it tte e taeeneeaeeanenaennans
Wasist Glick? . ...

64
68
70
70
74
76
76
78
79



Inhaltsverzeichnis

Methode: Begriffe erforschen ....... .. ... .. ... .. .. ... . ... 132
AufderSuchenachdem Glick ...... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 133
Zusammenfassung . ... ... 135

7. UrteilundVorurteil . .....coiiiiiiiiiii ittt iiiiinenennnns 136
Zeige mir, wie du aussiehst und ich sage dir, werdubist .................. 138

71 WirmachenunsdieWeltzurecht ............ccciiiiiiiiiiiiiinnnnnnnn. 140
Ordnungin die Welt bringen - Urteilen . ......... .. ... .. ... .. .. ..... 141

Wir machen uns die Welt widdewidde wie sieuns gefallt . ................ 142

7.2 VorurteileunterderLupe ........ ..ottt 144
Uber den Ursprung von Vorurteilen ........ ... .o .. 146
Vorurteile in Vergangenheit und Gegenwart .............. ... .. ... ..... 148

7.3 Vorurteileabbauen ............cciiiiiiiiiiii it ittt 150
Wie Vorurteilewirken .. ... . . 150
Vorurteile und Anderssein . ... 152
Vorurteile und Fremdenangst ............ ... .. ... .. .. ... .. 154

7.4 GesichtzeigengegenMobbing ........... ..ottt 156
Was tun gegen Mobbing? ... ... .. . 158
Zusammenfassung ... ... .. 159

8. Verantwortungfiirandere ...............c.iiiiiiiiiiiiiiaa., 160
8.1 Verantwortung,wasistdas? ..........ciiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiann, 162
Verantwortung - ein Begriff mit vielen Gesichtern ....................... 164
Wer tragt Verantwortung? ... ... . ittt 166
Verantwortung -Woflir? . ... ... .. . 168
Weshalb tragen Menschen Verantwortung? .............. .. ... ... ..... 170

Fir das eigene Tun einstehen -Vorwem? . ......... ... ... ... ... ..... 172

8.2 Verantwortung fiir Schwacheund Behinderte ................... ... . ... 174
Was gehen mich dieanderenan? . ... ... .. .. .. ... .. ... ... 174
Zusammenfassung ... ... ... 179

9.1 DerjidischeGlaube ...t 182
Judentum und Christentum - Beriihrungen ........................... 182

Die lange Geschichte des Judentums ....... ... .. ... .. ... .. ... ... ..... 184
JHWH - DerGottlsraels ...... ... .. 186
DasVolkdes Buches . ...... ... .. . .. . . 188
Leben und Handeln im judischen Glauben ......... ... ... ... ... ..... 190

9.2 JudeninSachsen .......cciiiiiiiiiiiiiinetiniereneeeneereneenanaannnns 198
9.3 Jeruschalajim, dasjiidischeJerusalem ................. ...l 200
Zusammenfassung ... ... ... 203
GloSSar o 202

Bildnachweis ... ... . .. . . 206



K19

7. Urteil und Vorurteil

O}Yorurteﬂe hat jeder.
ne Vorurtejle k(’jnn.te

mdes verunsichern \ :
Fremde ur}d Fre dices Anders- man nich¢ cinmal o
uns durch ihr offenkundiges e Kot o nmal -
in. Sie sind | h ein Spiege : .
sein. Sie sind jedoch auc piegel, e i die s

in welchem wir uns selbst aus einer

Ort
. i
anderen Perspektive sehen. packen,

Das Vorurteil ist ein unentbehrlich
Hausknecht, der lastige Eindriick .

Vop der Schwelle weist. Nur darf me
sich von seinem Hausknecht nichétm
selber hinauswerfen lassen. (kar Kraus)

Wenn man die eigenen
 Vorurteile allzu sehr pflegt,
“ beraubt man sich selbst
‘ der Moglichkeit, etwas
' Unbekanntes zu erfahren
\ und zu erleben.




Warum hinseln a]fe
grad den schwachen Ka]jep
Er holt sich zwar selten Beulen,
trotzdem sieht man ihn oft heulen -
Kalle,
Als einma] beim FuBbaHspielen
doch ‘ne Scheibe krachte,
fannten alle, ayRey ihm,
der sie zum Glaser brachte,
Brauche ich nicht Vor- Sq mutig sind nicht 4]]e
- N wie der schwache Kalle.

) gl e (Gerbard Schone: Kalle, Heiner, Peter.
\ uberhauﬁ n? Jede http:/ /iy, buscbﬁmk.com/kuemtler/lz‘edtexte/l_
wahrzune me. .muss Gerbam'_Scboene/1188_Kalle_Hez'ner_Pete;;'
neue Erkenntnis

Zugriff: 5.2.2014)

oder Vor(herigen)urteilen
gemessen werden.

rreile
insame Voru

Geme‘;ln den fester als
" eder Superkleber

Fa




Zeige mir, wie du aussiehst und ich sage dir, wer du bist

e, e

LIEBESROMANE Al umDiE HAUSER
LeseN b ,:' ZIEHEN

o St Y

SPONTAN UND | SCHUCHTERN || INTELLIGENT KORREKT UND
GESELLIG UND VERTRAUMT || UND EHRGEIZIG ZUVERLASSIG

® | REICHES

EINWANDERER- | ( E
KIND UND VIELE VERHEIRATET, T} g 7eRNHAUS, || ALLEINSTEHEND, |

FREUNDE 2KINDER I} g iTEscHue @l ARBEITET VIEL |}

A 1. Ordne eine Lade aus jeder Schubkasten- Ist das auch anders moglich?
reihe den abgebildeten Personen zu 4. Stell dir vor, du wiirdest in den Urlaub
und begriinde deine Zuordnung. fahren. Die vier Personen leben in
2. Vergleicht eure Zuordnungen mitein- deinem Haus. Welcher von ihnen
ander: Was fillt euch auf? wirdest du dein kleines Haustier anver-

3. Diskutiert eure Zuordnungen: trauen? Begriinde.
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Ordentlich sortiert — aber steckt alles in der richtigen Schublade?

P T TR A ..
- T - — v R e —

Die Mitglieder einer Gruppe haben hiufig tiber verschiedene Leute dieselbe

Meinung. Deshalb ist es auch nicht verwunderlich, wenn viele von euch zu

dhnlichen Zuordnungen gekommen sind. Den Grund daftir kennt ihr aus

einem anderen Zusammenhang: Wenn ihr etwas sucht, von dem ihr nicht

mehr genau wisst, wo ihr es hingelegt habt oder wenn ihr etwas auf die

Schnelle finden muiisst, sucht ihr zuerst dort, wo ihr es gewohnlich immer

ablegt.

Genauso funktioniert unser Gehirn. Wenn wir etwas nicht genau wissen

oder etwas schnell einschitzen miissen,

nutzen wir unser Schubladendenken, 1. Vergleiche deine Zuordnungen mit den A

unsere Vorurteile. Fakten zu den vier Personen, die du
durch die Zettel erfihrst und beurteile
die Aussage der Uberschrift von S. 138.

2. Diskutiert ausgehend von eurer Haustier-

0o gro@er Geist, entscheidung, welche positiven und
bewahre mich davor, welche negativen Folgen ,Schubladen®
{iber einen Menschen fur das Miteinander haben kénnen.

urteilen, ehe ich nicht 3. Schreibt mit Hilfe der Fernglas-Methode

Zueine Mei)le in seinen (siehe S. 17) tiber diese Folgen aus min-

destens drei verschiedenen Perspektiven.

4. Diskutiert das Gebet: Woftir stehen die
Schuhe? Wieso konnte es wichtig sein,
erst einen langen Weg in den Schuhen
eines anderen gegangen zu sein?

Mokassins gegangen bin.
(Gebet der Sious-Indianer)
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7.1 Wir machen uns die Welt zurecht

A 1. Betrachte das Bild zwei Minuten lang. Du > Welche Gemeinsamkeiten gab es, wel-
darfst Notizen machen. che Unterschiede?
2. Bildet Paare und beschreibt euch das Bild > Wie erklart ihr euch die unterschiedli-
gegenseitig. chen Beobachtungen?
3. Vergleiche deine Beobachtungen mit 4. Positioniere dich zu dem Ausspruch auf

denen deines Partners. S. 141.



Urteil und Vorurteil

»lch glaube, unsere Augen sind wie Staubsauger. Wir nehmen
‘ das, was wir sehen, in uns auf - und speichern es irgendwo
im Kopfab. Nur, dass es in unserem Kopfvielleicht ein bisschen

geordneter zugeht als in dem Staubsaugerbeutel.“

Ordnung in die Welt bringen - Urteilen

Bei der grofien Fiille von Eindriicken, die jeder von uns jeden Tag aufnimmt,
muss man natiirlich sortieren. Das geschieht, indem man sagt, dass dieses
wahrgenommene Ding ein X ist und jenes ein Y.

Man gibt den Dingen einen Namen
und sagt, wie sie sind. Diesen Prozess, der
in unserem Kopf ablduft, nennt man ,,Ur-
teilen®.

Ein Sachurteil ist beweisbar (siehe S. 67).
Andere konnen tiberpriifen, ob sie einen
Gegenstand (z.B. einen weifden Schwan)
oder einen Prozess genauso wahrnehmen,
wie im Sachurteil behauptet.

Werturteile hingegen beziehen sich auf
die innere Einschitzung von Dingen. Die-
se ist subjektiv.* Wir kénnen begriinden,
wieso wir etwas gut oder schlecht finden.
Werturteile sind also begriindbar, aber
nicht beweisbar, weil andere ja nicht
wahrnehmen konnen, wie wir die Dinge
empfinden.

Vorurteile sind weder reine Sach- noch
reine Werturteile, sondern eine Mischung
aus beiden.

Das ist eine
blaue Hose. Die blaue Hose
ist schon
geschnitten,

Chili con Carne enthilt

Arten von Urteilen
Es lassen sich verschiedene Arten
von Urteilen unterscheiden.
Urteile, die beschreiben, was man
wahrnimmt, sind Sachurteile.
Urteile, die sich nach unserem
inneren Empfinden (d.h. danach, ob
wir etwas als gut oder schlecht emp-
finden) richten, sind Werturteile.

. Erklare mit eigenen Worten, was Sach-
urteile und Werturteile voneinander
unterscheidet.

2. Ordne die Beispiele auf den Wortkarten

den Urteilsarten zu und begriinde deine
Entscheidungen.

3. Formuliere drei Sachurteile und drei

Werturteile zu Dingen oder Personen,
die du auf dem Wimmelbild siehst.

4. Erklare, wann ein Sachurteil und wann

ein Werturteil als zutreffend gilt.

5. Wenn wir die Dinge einfach nurin uns

aufnehmen, wie kommt es dann, dass
der eine eine Sache so und der andere
sie anders sieht?

auch Mais und Bohnen. Chili con Carne mit Reis ist

fiir mich kein gutes Essen.

~
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Wir machen uns die Welt widdewidde wie sie uns gefillt

Angenommen, du liegst bauchlings auf einer Wiese und betrachtest das vor
dir liegende Wiesenstiick. Kannst du nach zehn Minuten alles sagen, was
sich dartiber sagen lisst? Wo welcher Erdkriimel liegt, wie grof3 dieser und
von welcher Beschaffenheit er ist? Welche Griser da wachsen? Wie hoch
jener Grashalm ist, den gerade eine Ameise erklimmt? ...

Selbst ein noch so kleiner Ausschnitt unserer Welt beinhaltet tausende
von Informationen, die wir gar nicht alle erfassen konnen. So gilt: Wo
immer wir etwas wahrnehmen, lassen wir etwas weg.

Klar ist auch, dass jeder etwas anderes weglisst, jeder etwas anderes fiir
wichtig hilt. Wir machen uns unsere Welt zurecht. Doch wovon hingt ab,
wie wir uns unsere Welt zurechtmachen?

Kreis oder Viereck?

/ \ Je nachdem, von welchem Standpunkt man sich einer
Sache nihert, so erscheint sie einem. Welcher Korper

\ / konnte das sein, der von der einen Seite wie ein Kreis
aussieht, von der anderen wie ein Viereck? Der Blick-

winkel ist auch bei anderen Fragen entscheidend:
Eltern sehen Dinge bspw. anders als ihre Kinder.

Halb leer oder halb voll?

Wie ich eine Sache wahrnehme, hingt auch von mei-
ner Einstellung ihr gegentiiber ab. Verliebte sehen nur
das Positive und fiir Miesepeter ist alles schlecht. Es
ist, als hitte man eine Brille auf, durch die man die
Welt in einem bestimmten Licht sieht.

Das ist kein Dreieck!

Oftmals sehen wir genau das, was wir sehen wollen.

/\ Unsere Erwartungen beeinflussen unsere Wahrneh-
e , mung. Nur manchmal stutzen wir und halten inne
L A und bemerken, dass die Wirklichkeit nicht mit unse-
ren Erwartungen tbereinstimmt - wir werden ent-
“ tduscht.
1. Stellt euch zwei Schiiler mit vollig unter- > eine 3 in Mathe
schiedlichen Standpunkten, Einstellungen > ein neuer Klassenlehrer
und Erwartungen vor. Legt dar und > der Kaufeines neuen Computerspiels
diskutiert, wie deren Wahrnehmung 2. Erklare, wieso Unfallschilderungen je
in folgenden Situationen aussehen nachdem, wer sie erzdhlt, haufig

konnte: voneinander abweichen.



Urteil und Vorurteil

Vorurteile machen die Welt einfacher?

Weil die Welt so komplex ist, dass man - selbst
wenn man das will - nicht alles wahrnehmen
kann, hat der Mensch eine Moglichkeit ent-
wickelt, sich die Welt einfacher zu machen:
Vorurteile.

Wir nehmen Dinge oder Personen einseitig
wahr - gemifd den Standpunkten, Einstellun-
gen und Erwartungen, die uns von unserem
Umfeld vermittelt wurden. Wir nutzen vorge-
fertigte ,Schubladen®, sprich Vorurteile, und

Um ein Vorurteil kann es sich
handeln, wenn wir ein Sachurteil
tiber eine Person oder Sache mit
einem Werturteil koppeln und
dabei verallgemeinern.

Z.B. wenn wir nicht sagen: ,Bei
Marcello & Gianna gibt es das
leckerste Stracciatella Eis in
unserer Stadt, sondern: ,Italie-
ner machen das beste Eis“.

sortieren die Dinge hinein.

Beispiele
. . Sach- Wert- Verallge-
Italiener lieben . . s
Pizza urteil urteil meinerung
Médchen sind in Deutsch Boxenistein Sport
besser als Jungen_ fir echte Kerle.
Spag Lesen
Lehrer L 1. Ordnet im Heft die fiir euch passenden
Spiel Klasse €rnen Begriffe in die Schublade ,,Schule®.
Rechnen 2. Nehmt die Zuordnung nun aus einer
Freirdume Tafel anderen Sicht vor:
haben € Regeln a)ein Erstkldssler an seinem ersten Schultag
Freunde b)Eltern, die wollen, dass ihr Kind spater
Stress - Biicher . Einen tgllen Beruf'bekommt
. Erklare, wie Standpunkt, Einstellungen und
Erfol SCHULE Perspektive (siehe S. 142) die Zuordnung
roig Disziplin beeinflussen.
Pflicht 4. Erlautere, wieso es sich bei den Beispielen
Abenteuer Leistungs- um Vorurteile handelt:
Sich aus- druck Benenne dazu jeweils die Sach- und Wert-
Mitbestim-  probieren urteile sowie die Verallgemeinerungen.
mung Hausaufgaben 5. Diskutiert, ob und inwiefern Vorurteile unse-
. re Wahrnehmung der Welt beeinflussen.
'angWeilig lustig wichtig
gerecht spannend 6. Beeinflusst die Art der Wahrnehmung
modern unsere Vorurteile oder Vorurteile unsere
anspruchsyo|]

Art der Wahrnehmung?

~
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7.2 Vorurteile unter der Lupe

Was unterscheidet Vorurteile von gewohnlichen Sach- und Werturteilen?
Es gibt zwei grundlegende Unterscheidungsmerkmale:

1. Trotzdem ist es nicht ganz ein-
schlecht 2. fach, Vorurteile als solche zu
begriindet von anderen erkennen.

tibernommen

Jeder hat Vorurteile

Dass jeder Vorurteile hat oder sie zumindest kennt, lisst sich daran erken-
nen, wie leicht es ist, die ,,Schubladen zu fiillen.

fleiRig und zickig
Fechnisc kindisch
INteressjoy, und
H ra”ﬂUStig anspruchslos
e — a
215 BEHINDERTE || e
und hilfs- e o 2 £ und
bedurftig — s B :‘;mﬁm X Xoe o Rl T T T nOtWendig
JUGENDLICHE |}
schwer . < : btréige und
o . 3 ewegungs-
verstandlich, 5 " 1 = gungs
aberwichtg ||| MADCHEN Mg, faul

PHONES

schrill und unhéflich

1. Ordne die Eigenschaften den Schubladen zu. Erklare, welche Sachinformation
und welche Wertung jeweils enthalten ist.

2. Notiere typische Merkmale fiir: Auslander, Schwule, Franzosen, Farbige.
Vergleicht die Zuordnungen und positioniert euch dazu.

?

3. Diskutiert, wieso es nicht so einfach ist, jemandem sein Vorurteil ,,auszureden®.

10



Sechstklidssler und ihre Urteile

,Markensachen sind
schoner und cooler. AuBerdem
halten sie linger. Hab mir nie
andere gekauft ...

ist echt 6de..
|mmer nur im Lehrbush arb:t:n
und so richtig was ﬁ.frs Li e
bringt es auch nicht.

”Geschichte

Maik zu
Fritz:

»Die sind echt das Letzte
haben sich nie im Leben an’ e-
Strengt und jetzt liegen sje
allen auf der Tasche.«

an einem Bettler

voriibergehend:
Von einem, der einen kannte ... 1. Analysiere schriftlich fiir jedes Urteil die A
»2Mein Cousin hatte einen Freund, gegebene Begriindung (siehe S. 24).
dessen Freundin war mit einer Viet- Bewerte sie und lege dar, worin das
namesin aus ihrer Klasse befreundet. jeweilige Urteil seine Wurzeln hat.

2. Bewerte die Begriindungen a) aus der Sicht
eines AulBenstehenden und b) aus Sicht
dessen, der das Vorurteil hat.

3. Gestaltet in einem Comic oder Rollenspiel
andere Reaktionsmoglichkeiten von Jason

Also was die erzihlt hat ... Die Eltern
von der, die haben einen Asia-Imbiss.
Da ist immer richtig was los, aber ich
sage dir, wenn die Leute wiissten, was

die da essen ... Igitt! Nachts geht der und Tim.
Vater auf Jagd und was er so fingt, 4. Diskutiert, ob es sich bei Jasons Erzihlung
Ratten und Katzen, die landen alle um Vorurteile handelt. Woran messt ihr das?
am nichsten Tag im Kochtopf. Des-
halb esse ich nie etwas bei einem 5. Eine neue Spielekonsole/Bettler/die UsA/ U
Asia-Imbiss, selbst wenn das noch so einen Lehrer/eine Austauschschiilerin ...
gut duftet”, erzihlt Jason seinem Woher wissen wir iiber diese und andere
Freund Tim. Dinge bzw. Personen Bescheid?

,Das ist ja eklig und ich habe mir 6. Ziehe mithilfe der Wortkarten Schlussfolge-
dort manchmal nach der Schule rungen iber Vorurteile.
etwas geholt. Mir wird ganz {ibel, falsch : ; kommen aus
wenn ich dran denke, dass ich viel- immer negativ dem Umfeld

leicht Ratten gegessen habe. Nie wie-

unbegriindet . itand
. ilt man mit anderen
der esse ich dort.“ te

~

7. ,Ein Sprung aus den Vorurteilen ist ein Sprung aus der Gesellschaft.“ (William Hazlitt)
Diskutiert, ob es einen Zwang gibt, Vorurteile zu tibernehmen.



m _— s

Uber den Ursprung von Vorurteilen

Vorurteile sind verallgemeinernde Sach- und Werturteile. Sie entspringen

Standpunkten, Einstellungen und Erwartungen, die uns vermittelt wurden.

Bereits vor ca. 400 Jahren machte sich der Philosoph Francis Bacon

5 (1561-1626) Gedanken tiber unsere Wahrnehmung und lieferte mit seiner

Lehre von den Idolen (Trugbildern) wichtige Uberlegungen iiber den Ur-

sprung von Vorurteilen. Er unterscheidet vier verschiedene Arten von Trug-
bildern.

Idole des Stammes

@ Die Idole des Stammes sind allen Menschen ge-
meinsam. Wir Menschen kénnen die Welt nur so
wahrnehmen, wie es unsere Sinne zulassen. Diese
(siehe S.58f) koénnen uns tiuschen. Und iiber-
haupt: wer sagt uns, dass sie uns die Welt zeigen,
wie sie ist? Zumal stets Gefiihle unsere Wahrneh-
mung beeinflussen. Das, was wir gern fiir wahr
halten méchten, das glauben wir leichtfertig.
Wenn wir etwas hingegen nicht wahrhaben wol-
len, dann untersuchen wir es auch nicht grindli-
cher.

Idole der Hohle

Die Idole der Hohle sind die Trugbilder des einzelnen Men-
schen. Wie wir erzogen sind, mit welchen Menschen wir umge-
ben sind, welche Biicher wir gelesen haben, welche Menschen
wir bewundern, welche Erfahrungen wir gemacht haben - all
das beeinflusst unsere Wahrnehmung. Mit dem Hohlengleich-
nis Platons (siehe S. 65) gesprochen, sind das die Ketten, die uns
einen bestimmten Blick auf die Dinge aufnotigen.

Idole des Marktes

Trggbilder entstehen auch durch die Gespriche
zwischen den Menschen. Dabei verwenden sie
Worte und Begriffe, die irrefithrend sein kénnen

ode.r die Wahrnehmung beeinflussen. Menschen
beeinflussen sich durch ihr

»Gerede“ gegenseitio.
Dabher sollten Worte mit Be it :

dacht benutzt werden.
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Idole des Theaters

Wenn jemand den Fachmann ,spielt®, so schenken
viele diesem , Theater Glauben. So tibernehmen wir
hiufig und ohne genauer zu tiberlegen die Meinun-
gen derer, von denen wir glauben, sie wiissten Be-
scheid. Wir glauben dem, was seit jeher fiir wahr
gehalten wird oder was andere sagen.

(Frei nach Francis Bacon: Neues Organon. Heimann,
Berlin 1870, S. 94ff)

. . aus Medien durch unsere
werden nicht werden uiber
.. . oder dem Wahrnehmungs-
kritisch die Sprache . L .
B i Umfeld tiber- moglichkeiten
gepriift vermittelt R
nommen gepragt

1. Lege nach dem nachfolgenden Muster in deinem Heft eine Tabelle mit vier Zeilen an.

Trugbild Beeinflussung der Wahrnehmung durch ... Beispiel

> Trage in der ersten Spalte die Namen der Trugbilder nach Bacon ein.
> Notiere in der zweiten Spalte, wodurch das jeweilige Trugbild verursacht bzw.
beeinflusst wird. Nutze die Wortkarten als Hilfsmittel.

das, was
Grenzen der Irrefihrende seit jeher als
Wahrnehmung Erziehung und Prigung Bezeichnungen wahr gilt
durch das Umfeld
Gefiihle und Gerede
Erwartungen Vorherige Erlebnisse Vertrauen auf Fach-
und Erfahrungen leute bzw. Experten

> Finde fiir jede Art von Trugbildern ein Beispiel.

2. Erldautere mithilfe des Nashornbildes, welches ,,Horn“ unserer Wahrnehmung im
Wege steht.

3. Fuhrt ein nachdenkliches Gespréch (siehe S. 20) tiber die Rolle, welche Medien bzw.
Freunde bei der Entstehung von Vorurteilen spielen. Klart dabei auch, welche Idole
diesen Einfluss aufzeigen.

4. Erklare mithilfe der Idolenlehre, wieso wir hdufig in den gleichen ,Schubladen®
denken wie die Menschen in unserem Umfeld.

5. Diskutiert, inwiefern es niitzlich ist, sich seiner Trugbilder bewusst zu sein.

~



Urteil und Vorurteil

Vorurteile in Vergangenheit und Gegenwart
Zum Beispiel die Juden

Plinderung der Frankfurter Judengasse, 1614

A

Beschreibe das Bild. Zeichne im Heft Denk-
bzw. Sprechblasen zu den Pliinderern und

den Juden.

. Erkldare mithilfe der Idolenlehre auf'S. 146 f.

den Ursprung der gedulerten Vorurteile.
Erstelle dazu eine Tabelle.

. Gestaltet in Partnerarbeit Dialoge:

> zwischen einem Handwerker und dessen
Sohn Gber einen Kredit, den dieser beli
einem Juden aufnehmen musste und den
er kaum noch abzahlen kann

> zwischen einem jidischer Geldverleiher
und seinem Sohn dartiber, dass der Vater
dem Sohn das Geschiéft tibergeben wird
und Uber seine Beflirchtungen.

Besprecht im Anschluss, welche Vorurteile

in den Dialogen sichtbar geworden sind.

. Erforschtin Arbeitsgruppen (Ursprung, In-

halt, Folgen) Vorurteile aus Geschichte und
Gegenwart (z.B. Rassismus, Hexen, Behin-
derte) und stellt diese in Kurzvortragen vor.

Bereits im Mittelalter wurden Juden
in Europa ausgegrenzt, verfolgt und
sogar ermordet. Es war ihnen verbo-
ten, Grund und Boden zu erwerben
und als Bauern zu arbeiten. Zudem
durften sie nicht als Handwerker
tatig und Mitglied der Ziinfte sein.
Es blieb ithnen nichts anderes tibrig,
als Berufe auszutiben, die Christen
verboten waren oder von ihnen
gemieden wurden: Kramhindler*,
Hausierer* und Geldverleiher.
Besonders schlimm wurden die
Geldverleiher, die sogenannten
,Wucherjuden angefeindet. Diese
lebten von den Zinsen verliehenen
Geldes, die - wegen der vielen Ab-
gaben an die Herrscher - sehr hoch
sein mussten. Handwerker, die sich
Geld leithen mussten, hatten lange
zu tun, die Zinsen abzuzahlen und
duflerten ihren Unmut offen. So
galten Juden bald als arbeitsscheue
und geldgierige Menschen, die sich
auf Kosten anderer bereicherten.

Weil auch leitende Kirchenminner
Juden als hinterhiltige ,Ungldubige®
oder gewissenlose ,,Christusmorder
bezeichneten, wurden sie hiufig zu
Stundenbdcken gemacht. Zahlreiche
Verbrechen wurden ihnen zur Last
gelegt. Beispielsweise sollen sie
Brunnen in den Stidten vergiftet
haben, um die Pest zu verbreiten.
Heute ist bekannt, dass die Pest eine
Infektionskrankheit ist, die tiber
Ratten bzw. Flohe tibertragen wird.
Damals jedoch reichten diese
Anschuldigungen dazu aus, die
unwissende Menge so in Zorn zu
versetzen, dass sie Juden verfolgte
und totete.
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Vorurteile heute

Vorurteile sind keine Sache, die es ,frither einmal“ gab, sondern sie sind
durchaus aktuell. Vielleicht gibt es - dadurch, dass die Welt viel komplizier-
ter ist - heute sogar noch mehr Vorurteile, als vor hundert Jahren.

Sind Namen nur Schall und Rauch?

@ Selbst Namen sind mit Vorurteilen behaftet. Horen wir einen Namen,
dann schlussfolgern wir daraus das Alter seines Trigers, aber auch Eigen-
schaften wie attraktiv, klug, religios, musikalisch ... Triger moderner Namen
werden in der Regel jiinger und intelligenter als solche mit altmodischen
Namen eingeschitzt.

(Frei nach Ein Vorname sagt mebr als 1000 Worte. Pressemitteilung der TU Chemnitz, 12.10.2006. In:
bttp://www.tu-chemnitz.de/tu/presse/2006/10.12-11.20.html; Zugriff: 12.8.2010)

Corne-
lius

Igor

Und meine Vorurteile? - Ein Experiment

Vorurteile sind demjenigen, der sie hat, nicht als Vorurteile bewusst. Fir

ihn sind sie klar und bediirfen keiner Begriindung. Das folgende Experi-

ment soll helfen, den eigenen Vorurteilen auf die Spur zu kommen.

> Erstellt zunichst gemeinsam zwei Listen: Was wir mogen/Was wir nicht
mogen.

> Nun wihlt jeder von jeder Liste ein Objekt aus und erldutert auf einem
Blatt, wieso er dies mag bzw. nicht mag.

> Sammelt die Blitter ein, teilt sie so aus, dass jeder das Blatt eines anderen
erhilt. Stell dir vor, du wirst aus einem fremden Land und liest dieses
Blatt, um etwas iiber die Menschen hier zu erfahren. Uberpriife deren
Werturteile: Woher kommen sie? Wie sind sie begriindet? Welche Merk-
male von Vorurteilen weisen sie auf? Handelt es sich um Vorurteile?

10
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1. Erstellt eine Liste von Vornamen (keine Haltet diese zundchst in Einzelarbeit
aus eurer Klasse). Bewertet diese mit der schriftlich fest. Vergleicht und diskutiert
Thermometer-Methode (siehe S. 16) eure Vorstellungen dann.
nach ,klug - dumm®, fleiRig - faul, 3. Wertet das Experiment zu den eigenen
»alt - jung“und , frech - lieb“. Vergleicht Vorurteilen in einer Gesprachsrunde aus.
eure Ergebnisse. 4. Gestalte einen Eintrag in dein Denktage-
2. Welche Vorstellungen verbindet ihr mit buch (siehe S. 11) zu einem eigenen

den Namen auf den Wortkarten? Vorurteil.



7.3 Vorurteile abbauen

Wie Vorurteile wirken

An Beispielen aus der Geschichte wird deutlich, wie schlimm Vorurteile
und ihre Wirkungen sein kénnen. Es liegt deshalb nahe, dass man etwas
tun muss, um sie zu beseitigen. Allerdings ist es so einfach nicht, denn Vor-
urteile sind nicht immer schlecht. Sie erleichtern das Leben, mehr noch: ein
Leben ohne Vorurteile ist gar nicht moglich.

So sind wir beispielsweise fest davon iiberzeugt, dass ein Arzt uns im
Krankheitsfall helfen kann, wieder gesund zu werden, dass man in der Su-
permarktkette YY preiswert einkaufen kann ...

Beispiele D‘er Mann sieht wie ein Ein-
. heimischer aus, lass uns den
Es ist gefihrlich, zu Frem. : nach dem Weg fragen.

den ins Auto zy steigen. \

Max muss das Buc.h , Weil Elmar komisch
nicht selber lesen, eine e

s : spricht, will
Besprechung hat es als P

e niemand etwas mit
langweilig eingestuft. ihm zu tun haben.

Karl ist in Ordnung, schlieBlich

Yildiz wi 4
- einer Schule. ildiz wird schika

niert, weil sie
anders aussieht.

A 1. Erstelle im Heft eine zweispaltige
Tabelle. Ordne die Beispiele in
die Spalte zu den positiven bzw.

Vorurteile haben oft zwei Seiten und zugleich

eine positive und eine negative Wirkung.

negativen Wirkungen. Erginze in .

jedger Spalte zwei v%eitere %eispiele. Funktionen

2. Nutze die Beispiele und erlautere
mit ihrer Hilfe, wie sie die ver-
schiedenen Funktionen von Vor-
urteilen erfllen.

Ablehny
3. Diskutiert in Gruppen, inwiefern Entlastung . ng
i . von Fremdem
und wie Vorurteile das Leben Januskopf
erleichtern. o
4. Fiihre ein Gedankenexperiment Orientierung Unwissenheijt

(siehe S. 18) durch: ,Eine Welt

ohne Vorurteile“. Schildere Zusammenhalt Ausgrenzung

Verlauf und Ergebnis eines der

folgenden Erlebnisse: ein Einkauf, Sch Lk

ein Schultag, eine Reise in ein c L u!’ld Krankung
Sicherheit und Gewalt

fremdes Land.



Wie kann man ,,gute® Vorurteile von ,,schlechten unterscheiden?

Vorurteile sind nicht an sich schlecht. Es gibt sogar Vorurteile, die ganz nett

sind, z.B. , Dicke sind gemtitlich“. Doch nicht alle Vorurteile sind harmlos.

Ein Mafistab fiir die Beurteilung von Vorurteilen ist der Schaden, den das

Vorurteil anrichtet:

> Zum einen fir einen selbst, weil uns wichtige Erfahrungen vorenthalten
bleiben,

> zum anderen fiir andere, weil das Vorurteil sie stigmatisiert* und ihnen
Leid zufiigt.

Vorurteile und ihre Folgen

1. Notiere, welche Vorurteile sich die beiden Jungs A
zu den Personen auf den Fotos zuflistern kdonnten.
2. Verorte das jeweilige Vorurteil auf einem Ther-
mometer (siehe S. 16) mit den Eckwerten ,gut®
bzw. ,negativ fiir die Betroffenen.
3. Arbeite fur eines der Vorurteile heraus, inwiefern es
die Abgebildeten stigmatisiert und ihnen schadet.
4. Verfasse einen Tagebucheintrag aus der Sicht eines
der Abgebildeten, in dem die Wirkung des Vorur-
teils auf diese Person deutlich wird.
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Urteil und Vorurteil

Vorurteile und Anderssein

Das Eigne, die Spielregeln der eigenen Kultur sind uns vertraut, wir saugen
sie quasi mit der Muttermilch ein. Jedoch fremde Kulturen und fremde
Menschen fordern uns heraus, weil sie sich anders als gewohnt verhalten.

Yasmina gehort nicht dazu

Seit einer Woche gehort Yasmina zur Klasse 6¢c. Wobei das so nicht stimmt,
denn so richtig ,,dazu“ gehort sie eben nicht. Sie kommt aus einem anderen

sprach Gber Yasmina, bei dem diese nicht
anwesend ist. Bezieht darin Position zu
ihrem Verhalten.

2. Wie wiirde sich deine Wahrnehmung

iandern, wenn du wiisstest, dass in dem
Land, aus dem sie kommt

“JWLWIUUIR U3SNBY UIZJIN3| Ul S3 UBW
UUIM 91 Uassg wap 4aqnuagdad Sunzeyos
19\ 49PpU|SUBLU UOA UBYDIdZ UID S ***
"UDPJaM 39110MIUEBIQ IJRIP IYDIU UBYDS

-U9N uaqagpqaamasags,iapue UOA UQSEJ:i

351 91|935933LIPaIN ANy UBYDIDZ Ul
uswwodpedsnz puaiyem ‘puis Snysim aip
‘ua3aJ39q WiNeY UIp 33549 s|e uadiuafoip -

3. Unterbreite Vorschlage, wie Yasmina gehol-

fen werden kann.

4. Formuliere konkrete Gegenmalnahmen zu

den in der Wortwolke aufgelisteten Schwie-
rigkeiten.

Nicht-Wissen-Wollen

Gewohnheit .©2

Angst vor Streit

=
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=
=
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1. Gestaltet in einem Rollenspiel ein Pausenge-

<

Erziehung

Bequemlichkeit :

Freunde
einseitige Wahrnehmungen

Land und schon durch ihr Aufleres
unterscheidet sie sich von ihren Mit-
schiilern. Stindig kommt sie zu spit
in den Unterricht - und ist sie dann
da, arbeitet sie nicht richtig mit.
Wenn ein Lehrer sie anspricht, blickt
sie nach unten und antwortet nicht.
Wihrend ihre Mitschiiler in der
Pause etwas essen, sieht sie aus, als
wire sie bose auf diese. Mittlerweile
sind schon einige ihrer Klassenkame-
raden mehr als nur schlecht auf sie
zu sprechen.

Schwierigkeiten beim Abbau
von Vorurteilen

starres Denken
Siindenbock

Vorurteil wird nicht erkannt

5
Gruppenzwang 5
Vertrauen auf Gerede 2
(V]

ic

&

Angst vor Ausschluss
nwissenheit
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Urteil und Vorurteil

Im Kreislauf der Vorurteile ge-
fangen

,Der sieht ja schon so dumm
aus“, sagt Hans so laut, dass es
alle horen konnen - auch
Marvin, auf den sich diese
Worte beziehen. Alle lachen,
denn was Hans sagt, das gilt.
Logisch, dass sich Marvin
10 von den anderen fernhilt. Er hat es satt, ge-
hinselt und gedrgert zu werden, nur weil er nicht ganz so aussieht wie die
anderen. Daher weif} auch niemand aus der Klasse, dass Marvin eigentlich
nicht anders ist als alle anderen. ,Wenn die einen einmal fiir dumm halten,
dann kommt man da nie wieder raus. Sie warten geradezu auf die nichste
s Sache, tiber die sie sich das Maul zerreiflen konnen ...“, hat Marvin erst ges-
tern seinem Tagebuch anvertraut.

Lange miissen die anderen nicht warten. In Geschichte wird Marvin
etwas gefragt. Er ist verunsichert und wird nervés. ,Was, wenn ich jetzt wie-
der Unsinn erzihle? Dann lachen wieder alle.“ Vor

o lauter Angst, das Falsche zu sagen, kann er gar nicht

v

N

richtig denken. Frau Meyer schaut erwartungsvoll. 1. Versetze dich an Marvins A
Doch Marvin stammelt nur unverstindliches Kau- Stelle und gestalte am
derwelsch, das sogleich im Lachen der Klasse unter- Ende dieses Tages einen

geht. Dabei bemerkt niemand, dass Marvins Antwort Tagebucheitrag.

- deutlich besser war als die Antworten, die andere 2 Ubernimm den Kreislaufin
Zuvor gaben dein Heft und vervollstan-

dige ihn mithilfe des Textes.
Erklare die Zettelnotizen
mit ,Weil ...“-Satzen.

. Diskutiert, welche Moglich-
keiten es fiir Marvin gibt,
diesen Kreislaufzu durch-

N
n

Vorurteil: 3
Der ist ja dumm.

brechen.

4. Gestaltet in Gruppen ein
dhnliches Schema fiir:
ein(e)n unbeliebte(n)
Lehrer(in)/einen Schiiler,
der als besonders gemein
gilt/einen ,faulen“ Aus-
lander, der keine Arbeit
bekommt/ ...

5. Erklare, inwiefern es Stand-
punkte, Einstellungen
und Erwartungen schwer
machen, Vorurteile ab-
zubauen.

Verfestigung

des Vorurteils Erwartung

einer dummen
Handlung




154 B e

Vorurteile und Fremdenangst

Wenn man durch die Strafien einer Grofstadt geht, entsteht rasch der Ein-
druck, dass Fremde dazugehoren. Muslimische Frauen kaufen auf dem
Markt ein, japanische Touristen sind auf Motivjagd fiir Fotos, im Bus
sitzen hellhdutige neben dunkelhiutigen Schiilern, gemeinsam listern sie
tiber ihre Lehrer, ein alter Mann telefoniert in einer fremden Sprache
mit seinem Handy, eine Indio-Band macht gut gelaunt Musik in der Fuf3-

. Ergédnzt ,,eingewanderte’

gangerzone ...

Solche oder dhnliche Gegebenheiten hat sicher jeder von euch schon be-

v obachtet.

Doch nicht allen gefillt diese Vielfalt. Fremde und Fremdes konnen
uns Angst machen; wir wissen nicht genau, wie wir uns richtig verhalten

sollen.

. Schau dir das Schaubild

an. Erklare mit eigenen
Worten, wie aus Angst
Vorurteile entstehen
kénnen.

. Finde ein Beispiel daftir,

wie dieser Teufelskreis
durchbrochen werden
kann.

. Erarbeitet,

> woher die Worter
urspriinglich stammen

> was sie wortwortlich
ibersetzt bedeuten

> welche (evtl. abwei-
chende) Bedeutung
sie heute haben.

. Sucht nach deutschen

Woértern, die in andere
Sprachen tbernommen
wurden. Wer findet die
meisten?

”
Speisen, Sportarten,
Musikrichtungen ... Auf
welche zu verzichten,
wiirde euch schwerfal-
len? Begriindet warum.

Dem Fremden

- begegnen
dngstlich neugierig
L 3

)

L"
Di .. berwindung Das Fremde
stanz ‘ der Angst kennenlernen
N, v

Vv
\2

wird vertraut

<

Alles Fremde verliert seinen Schrecken, wenn man sich
mit ihm bekannt macht. Das Fremde wird zu etwas
Eigenem, wenn man es sich aneignet. Das lisst sich
sehr anschaulich an Wortern zeigen, die eingedeutscht
wurden.

Zugewanderte Worter

Automobil

Telefon |

Playstation @
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Urteil und Vorurteil

Vorurteile gegen Fremde

Manchmal hért man, Auslinder kimen nur nach Deutschland, weil es ein rei-
ches Land ist und sie etwas von diesem Reichtum abbekommen méchten,
ohne selbst etwas dafiir zu leisten. Doch niemand verldsst gern seine Heimat
und gehtin die Fremde. Fiir das Weggehen muss es gewichtige Griinde geben.

Kommen und Gehen

Warum ich aus Deutschland
fortgegangen bin

Mein Vater war lange arbeitslos.
Deshalb zog meine Familie nach
Malmkrog in Ruménien. Mein Vater
richtete dort eine Tischlerei ein,
Mutter macht die Buchhaltung. Seit
meinem vierten Lebensjahr leben wir
hier. Meine vier jiingeren Geschwister
kennen Deutschland nur von Besuchen
bei den GroReltern. (ulius, 14 jahre)

Meine Mutter ist Krankenschwester.
Nach der Scheidung von meinem
Vater wollte sie ganz weit weg, ihn
nie mehr sehen. Seither arbeitet sie
in Australien. Wir wohnen hier,

hier gehe ich zur Schule. Hier habe
ich meine Freunde. Meinen Vater
vermisse ich sehr. (Alice, 12 jahre)

1. Vergleicht die genannten Griinde fiir das Weggehen und das Herkommen.

____________________________

Mein UrurgroRvater ging 1912 nach
Russland. Er war Ingenieur und arbei-
tete mit daran, dieses riesige Land zu
elektrifizieren. Im Krieg wurde die ganze
Familie nach Kasachstan umgesiedelt.
Wir fiihlten uns dort nie heimisch. Wir
haben immer deutsch gesprochen. Als
Spétaussiedler sind wir wieder nach
Deutschland gegangen. Nun leben wir
bereits zwdlf Jahre in Floha. (0iga, 14 ahre)

Meine Familie stammt aus Serbien.
Mein GrofRvater ging 1969 aus der Not
heraus als Gastarbeiter nach Deutsch-
land. Seine Frau mit den drei Kindern
holte er erst 1977 nach. Ich bin hier
geboren und war nur ein einziges Mal
im Urlaub in Serbien. (Marina, 12 jahre)

Bezieht, wenn ihr Mitschiiler aus Migranten*familien in der Klasse habt,

auch deren Aussagen mit ein.

2. Fihre ein Gedankenexperiment (siehe S. 18) durch. Stell dir vor, du warst
erwachsen und erwagst ernsthaft, Deutschland zu verlassen.
> Wahle drei Lander aus, die fir dich als Wahlheimat in Frage kommen. Begriinde
deine Wahl (Was erwartest du dort?) und bestimme dann einen Favoriten.
> Halte als Gedachtnisstiitze fiinf wichtige Griinde fiir dein Weggehen fest.
> Notiere, wovon dir der Abschied besonders schwer fillt.
> Halte fest, wovor du dich beim Weggehen fiirchtest.

3. Reflektiere, inwiefern Vorurteile fiir die Wahl deiner neuen Heimat eine Rolle spielen.

~



7.4 Gesicht zeigen gegen Mobbing

Eine der schlimmsten Auswirkungen von Vorurteilen stellt das Mobbing dar.
Weil Vorurteile gegen eine bestimmte Person bestehen, wird diese gemobbrt.

Sanni, 12: Wir wollten uns nur einen Spall machen mit der
Neuen. Emmy und ich haben ein bisschen rumgeblédelt, ein
paar lustige Dinge gesagt. Zumindest meinten wir das - E)is

uns ihre Ma auf der StraRe angehalten und erzihlt hat, dass sie
zu Hause immer weint und wegen uns nicht schlafen kann ...

Pawel, 12: Die schiitten meine Sachen vor der Schule aus
dem Ranzen, nehmen mir mein Geld ab. Wenn ich durchs
Schulhaus gehe, hére ich so Sachen wie ,,das schwule
Russenschwein® ... Ich habe Angstvor der Schule.
Manchmal schlieRe ich mich auf dem Klo ein, um meine
Ruhe zu haben. Manchmal schwinze ich auch. Das ist
immer noch besser als die Schikane.

Corina, 13: Alle aus der Klasse sind in der Eisdiele gewesen.
Nur mir hat niemand Bescheid gegeben. Wenn ich im Unter-
richt ‘was Falsches sage, hér ich die anderen schon stohnen
qdergrinsen.]etzt habe ich mitbekommen, dass irgendwer
ein paar Ligen tber mich ins Internet gestellt hat ...

B 1. Erlzutere das Wort LAuRenseiter und erklire, Was Mobbing ausmacht
warum AufSenseiter besonders oft gemobbt werden.
2. Positioniere dich anhand eines Beispiels zum Mobbing

Zusammenhang von Mobbing und Vorurteilen.
3. Arbeite heraus, welche konkreten Vorurteile in
den Beispielen bestehen und beurteile mithilfe
der Definition, ob es sich um Mobbing handelt.
4. Verfasse eine Mail, in der ein Mobbingopfer seine
Probleme schildert und Rat sucht.

Aus einer tiberlegenen
Position heraus wird
eine Person, meist ein
Auflenseiter, von einer
anderen Person oder
einer Gruppe tiber einen
? 5. Diskutiert die Aussage: ,,Ob etwas Mobbing ist, léingerer.l Zeltraurp hin-
entscheidet nicht allein die Tat, sondern wie diese weg ge21elt PsyCh15Ch
durch das Opfer wahrgenommen wird.“ oder physisch gequalt.




nicht mitspielen lassen

Gertichte verbreiten Sachen wegnehmen

mit jemandem nicht sprechen

bloRstellen e nicht beachten Sachen kaputt machen g
£ 0 -2
s MOBBING- 25
gemeine Dinge sagen < ¢ 3
schubsen 8 HANDLUNGEN 8 3
beschimpfenc schlagen Informationen
bt nicht weitergeben
o nur widerwillig mit jemandem zusammenarbeiten

B il
jemandem nicht helfen im Internet schlecht iiber jemanden reden

jemand zu etwas zwingen. .
) & einschiichtern

sich tiber Kleidung, Frisur ... lustig machen

Mobben oder gemobbt werden?

Langeweile Cool sein wollen
Wut tiber andere Dinge

MOBBEN (GRUNDE) Angst, selbst Opfer zu werden

Dazugehéren-wollen

Unsicherheit ...

, Unzufri it mitsi
Macht zeigen riedenheit mit sich bzw, der eigenen Situation

Essstorungen Sorgen

Alptraume Wut
Unsicherheit PH - Selbstmordgedanken

GEMOBBT WERDEN (WIRKUNGEN)  Bauchschmerzen

Schlafstorungen

Kopfschmerzen Angst Einsamkeit schlech‘te
Schule schwinzen ... Schulleistungen

1. Positioniere auf einem Thermometer rechte (Art. 2,19, 22,23, 28, 29, 36) A
(siehe S. 16) mit den Eckwerten ,nicht so zum Thema Mobbing sagen.
schlimm® bzw. ,,absolut schlimm die Formuliert ein eigenes Anti-Mobbing-
Mobbinghandlungen aus der Wortwolke. Gesetz.

2. Diskutiert in der Gruppe, welche Folgen 4. Gestaltet in Arbeitsgruppen eine Foto-
es fiir eine Person haben konnte, wenn story mit 10-12 Fotos zum Thema
die drei Dinge, die fiir euch am wenigsten »Mobbing“ - aus Sicht der Tater/aus
schlimm sind, zum Dauerzustand werden. Sicht der Opfer und préasentiert die

3. Recherchiert, was Gesetze (StGB §§ 185- Ergebnisse in einem Galerierundgang

187,223,238, 240, 303) und Kinder- (siehe S. 52).
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Streitschlichter Sage ,STOPP!“,  Eltern

W
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~
ww morgens muss er sein Heft zum Abschreiben herausgeben, beim Sport

Was tun gegen Mobbing?

Mobbing gibt es tiberall - auch an eurer Schule. Augen auf! Es gibt nichts
schlimmeres, als solche Fille zu ignorieren.

Stark wie Tarzan sein

@ Hans ist ein schiichterner und kluger Junge, der eine Brille trigt und viel
liest. Am liebsten mag er die Geschichten von Tarzan, denn er triumt
davon, durch heimliches Training selbst so stark zu werden wie sein Held.

Hans wird nimlich regelmif3ig von einigen seiner Mitschiiler gemobbt:

wird er nicht in die Mannschaft gewihlt, seine Sachen werden umherge-
worfen, er wird verspottet. Irgendwann, deshalb trainiert Hans heimlich,
wird er stark genug sein, sich zu wehren. Doch schon jetzt hilt er es kaum
aus. Er versucht mit seinem Vater zu sprechen, doch der meint nur: ,Box
dich durch. Ein Mann muss was aushalten! Ich will keine Memme als
Sohn!“ Die Mutter indes nimmt seine Not nicht war, weil er stets gut Zen-
suren hat und sie vollauf mit der kleinen Schwester beschiftigt ist. Einen

Freund hat Hans nicht und so kann er nur weiter von Tarzan triumen.
(Frei nach Susanne Kilian/Stefan Rogal: Hans michte stark sein, stark wie Tarzan. Militzke,
Leipzig 2007, S. 4-25)

Stopp Mobbing!

Mache deutlich, dass du

das nicht akzeptierst.
wenn du etwas

rr—— nicht willst. Merk dir Zeugen. Vertrauenslehrer
einschiichtern. Sprich andere Polizei
Freunde
aufden Fall an.
Suche dir Verbiin- Behalte den Vor-
dete und Freunde. Schulleitung fall nicht fiir dich.
Teile deine Beobach-
Nummer gegen Kummer ... tungen anderen mit. Notiere alles.
1. Bildet Gruppen und gestaltet ein Rollen- > Schiiler mobben Lehrer
spiel, wie Hans geholfen werden kann. > Jugendliche mobben Kinder
Entwerft Rollenkarten. Beachtet dafiir 3. Erstellt in Anschluss an die Rollenspiele
auch die Stichpunkte auf den Wort- drei Checklisten fiir das jeweilige Beispiel:
karten. > ,Wer kann helfen?“,
2. Wibhlt eine der folgenden Konstellationen > ,Was tun, wenn man Opfer ist?“,
aus und spielt paarweise eine Mobbing- > ,Was tun, wenn man Mobbing beob-
situation vor. achtet?
> Jungen mobben Madchen 4. Tauscht euch zu euren Vorschldgen aus.
> Madchen mobben Jungen 5. Gestalte einen Flyer gegen Mobbing an

ein Lehrer mobbt einen Schiiler eurer Schule.



Urteil und Vorurteil

Zusammenfassung

Wwahrneh- Sach- und
mungen ordnen Werturteile

Ankerbegriffe

Arten von
Vorurteilen

Ursprung von
Vorurteilen

Vera”gemeinerungen

Rekonstruiere mithilfe der Ankerbegriffe dein ﬂ
Wissen tiber Urteile und Vorurteile.

Wichtige Gedanken aus dem 7. Kapitel

1. Vorurteile hat jeder. Sie erleichtern das Leben, indem sie die Vielfalt der Ein-
driicke, die jeder tiglich aufnimmt, in verschiedene ,,Denkschubladen sortie-
ren, aus denen wir sie nach Bedarf hervorholen kénnen.

2. Vorurteile sind besondere Urteile. Sie vereinen in sich Sach- und Werturteile,
die hiufig unzulissig verallgemeinert werden.

3. Vorurteile entstehen nicht im luftleeren Raum. Sie sind menschengemacht
und geprigt vom eigenen Standpunkt, von den Einstellungen und Erwartun-
gen, die wir in unserem sozialen Umfeld ,erlernt“ haben.

4. Vorurteile verstehen sich in einem bestimmten sozialen Umfeld von allein, sie
bediirfen keiner Begriindung und sie sind in der Regel schlecht begriindet.

5. Vorurteile kénnen ihren Ursprung im begrenzten Wahrnehmungsvermogen
des Menschen, aber auch in der Sprache, im Vertrauen auf Autorititen oder in
unserer Bildung und Erziehung haben.

6. Vorurteile lassen sich nur schwer tiberwinden, da sie nicht hinreichend mit
Argumenten gestiitzt und diesen auch kaum zuginglich sind.

7. Vorurteile gegen bestimmte Personen bzw. Personengruppen (Auslinder,
Schwule ...) kénnen in Mobbing einmiinden. Beim Mobbing werden die Opfer
aus einer Uberlegenen Position heraus tiber einen lingeren Zeitraum hinweg
korperlich oder seelisch gequiilt.

8. Mobbing, gleich in welcher Form es praktiziert wird, ist ein Straftatbestand. Es
verstof3t gegen Personlichkeitsrechte und ist daher nicht tolerierbar.

Halte in deinem Denktagebuch fest, welche drei Gedanken aus diesem Kapitel du

besonders wichtig findest. Begriinde, warum gerade diese fiir dich wichtig sind.




